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Speiseplan 31.08. - 04.09.2026

W35 | Mo31.

M1-Buseck Tomatisierter-Gnocchi-  Lasagne (Schwein) mit ~ Schweinenackensteak
Auflauf mit Obst, Blatt Fruchtjoghurt mit Kartoffeln, Kaiser
salat, Vinaigrette gemuse, Braune Sauce,

Obst
¥ ACGJ ¥ A A1,G| @ l,J

M2-Buseck Kéasespatzle mit Obst, Vegetarische Lasagne Kartoffelgratin mit Obst
Blattsalat, Vinaigrette mit Fruchtjoghurt
« g ACJ @ g AA1,G| # g A A1,G,I

Lunchpaket

¥ = Vegetarisch, "@ = Schwein, @ = Fleisch, & = Fisch
A = Glutenhaltiges Getreide, A.1 = Weizen, C = Eier, D = Fisch, G = Milch, | = Sellerie, J = Senf

Seelachs mit Senfsolie,
Kartoffeln, Pudding,
Blattsalat, Joghurt

dressing
% g D,GIJ

Eier mit Senfsolle,
Kartoffeln, Pudding,
Blattsalat

” G IJ

Kiirbiscremesuppe mit
Baguette, Obst

. R

A Gl
Gemiseeintopf mit
Baguette, Obst
" Al

Milch, Joghurt, Reis, Nudeln, Linsen sind ausschlieBlich in Bio-Qualitat
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Speiseplan 07.09. - 11.09.2026

W37 | Mo79. | Digs. | Mi%s. | Doi0s Fr 11.5.

M1-Buseck Tortellini-Schinken- Cremesuppe(Vorsuppe) Fischragout mit Hackbraten mit Bockwurst (Gefligel)
Auflauf mit Obst mit Milchreis, Zucker Gemlise, Reis, Obst Kartoffeln, Rahm mit Nudelsalat, Obst
und Zimt, Kirsch gemiise, Pudding

kompott, Frucht

kompott
o g ACG g G & DF ACGJ % g A G

M2-Buseck Drillinge mit Krauter Gemiisebratling mit Steckriibeneintopf mit Chili sinn Carne mit Vegane Bratwurst mit
quark, Obst Kartoffeln, Krauter Fleischeinalge, Reis, Joghurt Dip, Nudelsalat, Obst
sauce, Fruchtkompott Baguette, Obst Pudding
04 Gl G @ Al # Gl A FG,I
Lunchpaket

"’ = Schwein, # = Vegetarisch, »® = Fisch, @ = Fleisch, ‘8 = Rind, %J = Gefliigel
A = Glutenhaltiges Getreide, C = Eier, D = Fisch, F = Soja, G = Milch, | = Sellerie, J = Senf

Milch, Joghurt, Reis, Nudeln, Linsen sind ausschlieBlich in Bio-Qualitat
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Speiseplan 14.09. - 18.09.2026

W38 | Mo149. | D155 | Mi16S. | Do17s Fr 18..

M1-Buseck Brokkoli-Kartoffel Vegetarischen Maul Seelachsfilet mit Gyros vom Schwein mit  Pizza Salami mit Obst
auflauf mit Obst taschen mit Gemiise Krauterkruste mit Reis, Krautsalat,
briihe, Baguette, Frucht  Kartoffeln, Krauter knoblauch dip, Pudding
joghurt sauce, Obst
- v AG1 & g AD # v g A
M2-Buseck  Nudel-Erbsen-Auflauf Champignon-Creme Couscous Bratling mit Veganes Gyros mit Reis, Pizza Margarita mit
mit Obst suppe mit Baguette, Reis, Minze Joghurtdip, Krautsalat, knoblauch Obst

Obst Obst dip, Pudding
« g AG g AG ACG,IJ # g F A

Lunchpaket

¥ = Vegetarisch, »® = Fisch, %J = Gefliigel
A = Glutenhaltiges Getreide, C = Eier, D = Fisch, F = Soja, G = Milch, | = Sellerie, J = Senf

Milch, Joghurt, Reis, Nudeln, Linsen sind ausschlieBlich in Bio-Qualitat
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Speiseplan 21.09. - 25.09.2026

KW 39 Mo 21.9. DI 22.9. Mi 23.9. Do 24.9. Fr259.

M1-Buseck Blumenkohl-Kase- Geschnetzeltes vom Backfisch mit Kartoffel  Erbseneintopf mit Toast Hawai mit Obst
Medaillon mit Kartoffel ~ Schwein mit Nudeln, n, Remoulade, Obst Fleischeinalge,
n, Tomatensauce, Obst  Fruchtjoghurt, Bohn Baguette, Pudding
salat mit Schmand
# ACG & AG & g AC,D,G,IJ @ Al v g A G,1,J
M2-Buseck Spinat mit Riihrei, Gemisepfanne mit Backfisch vom Feld mit  Kartoffelcremesuppe Backcambert mit Preis
Kartoffeln, Obst Kartoffeln, Frucht Kartoffeln, Remoulade, = mit Baguette, Pudding elbeeren, Obst

joghurt g Obst
« g C.G, | G ACG,IJ # g AG #

Lunchpaket

¥ = Vegetarisch, "& = Schwein, »® = Fisch, @ = Fleisch, % = Gefliigel
A = Glutenhaltiges Getreide, C = Eier, D = Fisch, G = Milch, | = Sellerie, J = Senf

Milch, Joghurt, Reis, Nudeln, Linsen sind ausschlieBlich in Bio-Qualitat




