22. Woche vom 25.05. — 29.05.2026

g

Wir verwenden ausschlieRlich Fisch
aus nachhaltigem Fischfang.

. mit Farbstoff
. mit Konservierungsstoff
. mit Antioxidationsmittel

Anderungen bleiben vorbehalten - 1
2
3
4. mit Nitritpokelsalz/Nitrat
5
6
7
8

Guten Appetit!

m A = Schweinefleisch

= B = Rindfleisch

C = Hahnchenfleisch

. mit Geschmacksverstdrker
D = Truthahnfleisch . geschwarzt
. gewachst (*betrifft nur unsere Zitrusfrichte)

\ E = Putenfleisch
R F = Seelachs . mit Phosphat
z AU G % %‘—t G = Lachs 9. mit SGRungsmitteln
e ) H = Hering 10. enthalt Phenylalaninquelle
| = Scholle 11. kann bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken
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Dienstag Mittwoch
& @
Vegetarische Kriuterquark
Maultaschen Kartoffeln
Feiertag in Spinatkésesofle Gurkenstiick
Haselnuss-Schoko- Bananenjoghurt®
Schnitte .;-..
5 o
Konigsberger Klopse® paniertes
in Kapernsof3e Hihnchenschnitzel ©
Feiertag Reis Bechamelkartoffeln®
gediinstete Erbsen Sahnemdohren
Schokokeks? Erdbeerquark °%
Seelachshappen” Spiralnudeln
in Petersilienpanade mit Tomatensof3e
Feiertag Tomatenragout Mischsalat Rumba
—~) Vollkornreis Joghurtdressing
., Schokokeks? Erdbeerquark

Q=

Mit Kennzeichnung der Zusatzstoffe, der Fleisch- und Fischart.

Donnerstag

o)

o

Tomaten-Gemiisesol3e
mit weillen Bohnen
Reis
Obst

= L

=

Rote Bete Sticks
Sour Cream
Kartoffeln?
Obst’"

Fruchtiges Hahnchencurry
mit Mais und Méhren®

Vollkornreis
Obst’” =)
!
T

Rahmsof3e mit Erbsen,
Mohren

Spatzle
Erdbeerquark

=

Hahnchenfilet©
in Bratensof3e
Zo6pfli-Nudeln
Mischsalat ChaCha
Krauterdressing
Buttermilch-Zitronen-
Dessert

Rindergeschnetzeltes "
Kartoffelpiiree’
Leipziger Allerlei (Karotten,
Erbsen,Spargel)
Buttermilch-Zitronen
Dessert

BIO-Menii: Die mit diesem Zeichen gekennzeichneten Meniis stammen zu 100 % aus

biologisch/6kologischen Zutaten.

Die Meniis mit dem [l-Logo entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas”
sowie dem , DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen” und wurden von der Deutschen
Gesellschaft fir Ernahrung eV. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert.




Montag Dienstag
(B, (B
Kichererbsen- Sahnelinsen
Méhren-Curry mit Mohren, Porree
Reis Spatzle
Obst

&

% . Himbeerjoghurt

Geflllte Pfannkuchen

H[. ¢

Paprika-Hahnchen-

mit Spinat geschnetzeltes®
Bechamelkartoffeln? Reis
Heidelbeerquark Obst’")

Lachs in SenfsoRe®
Kartoffeln®
Mischsalat HipHop
Joghurt-Dressing

Geflugelballchen®P
in Rosmarinjus
Vollkornreis
gedinstete Erbsen und

Mohren
%Heidelbeerquark

Wir verwenden ausschlieRlich Fisch
aus nachhaltigem Fischfang.

Anderungen bleiben vorbehalten -
Guten Appetit!

1

2
A = Schweinefleisch 3
B = Rindfleisch 4
C = Hahnchenfleisch 5.
D = Truthahnfleisch 6
E = Putenfleisch 7
F = Seelachs 8
G = Lachs 9
H = Hering
| = Scholle

. mit Antioxidationsmittel
. mit Nitritpokelsalz/Nitrat

23. Woche vom 01.06. - 05.06.2026

Mit Kennzeichnung der Zusatzstoffe, der Fleisch- und Fischart.

Mittwoch

Vollkornnudeln
Tomatensolke
Heidelbeerquark

o

Erbseneintopf (Kartoffeln,
M&hren, Sellerie)
mit Gefligelwurstscheiben
EB,2,34,8
Dinkelbrétchen
Himbeerjoghurt

Kartoffelwedges
Joghurt-Dip
Md&hrenstiick
Himbeerjoghurt

Obst")
s 9

b ol
18

. mit Farbstoff
. mit Konservierungsstoff

mit Geschmacksverstarker

. geschwarzt
gewachst (*betrifft nur unsere Zitrusfriichte)
mit Phosphat "‘
mit SURungsmitteln G

10. enthalt Phenylalaninquelle
11. kann bei tbermaRigem Verzehr abfihrend wirken

Donnerstag

Freitag

SuRkartoffel-
cremesuppe
VollkorngrieRbrei
Zimt-Zucker

Feiertag

£3

Seelachsfilet im Backteig™?
Kartoffeln®
Mohren in Rahmsole
Schokopudding

Feiertag

Beweglicher

Feiertag Ferientag

BIO-Menii: Die mit diesem Zeichen gekennzeichneten Meniis stammen zu 100 % aus
biologisch/ékalogischen Zutaten.

Die Menis mit dem [-Logo entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas”
sowie dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen” und wurden von der Deutschen
Gesellschaft fur Erndhrung e V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.




Montag

Pizzasuppe mit
Mais, Paprika,

Dinkelvollkornbrotche
Kirschquark

Rindercevapcici®
in Balkangemiise
mit griinen Bohnen,
Paprika, Erbsen

Reis
=% Bananenjoghurt®

SeelachsF in DillsoRe
Kartoffeln®
gedunstete Erbsen und
Mohren
Bananenjoghurt®

[

Anderungen bleiben vorbehalten -
Guten Appetit!

Champignons, Griinkern

24. Woche vom 08.06. — 12.06.2026

Mit Kennzeichnung der Zusatzstoffe, der Fleisch- und Fischart.

Dienstag Mittwoch
Linsenbolognese Késespatzle
mit Mohren, Pastinaken, Sahnesolle
Tomaten Mohrenstiick
Vollkornnudeln Schokopudding
Obst

o td

Gratinierte Grie3klokchen
in TomatensolRRe
Gurkenstlick

Obst’")

Rinder-Maultaschen®
in cremiger Kasesol}e

Rindergulasch®
mit M6hrenscheiben
Farfalle-Nudeln
Vanillepudding

Bunte Gemisesuppe
mit Mohre, Lauch, Sellerie,

Mischsalat ChaCha Hirse
mediterranes Essig-Ol Kaiserschmarrn
Dressing Apfelmus
Obst’") i

. mit Farbstoff
. mit Konservierungsstoff

Wir verwenden ausschlieRlich Fisch
aus nachhaltigem Fischfang.

. mit Antioxidationsmittel
. mit Nitritpokelsalz/Nitrat

1

2

A = Schweinefleisch 2
C = Hahnchenfleisch 5. mit Geschmacksverstarker

6

7

8

B = Rindfleisch

D = Truthahnfleisch - geschwarzt

E = Putenfleisch gewachst (*betrifft nur unsere Zitrusfriichte) .

F = Seelachs mit Phosphat "'
G = Lachs 9. mit SGBungsmitteln G

H = Hering 10. enthdlt Phenylalaninquelle

| = Scholle 11. kann bei tbermaRigem Verzehr abfihrend wirken

Donnerstag Freitag
Gemise- i Mini Gnocchi
geschnetzeltes in Kichererbsen-
mit Mais, Erbsen, Paprika PaprikasolRe

Kartoffel-Méhren-Stampf Erdbeerjoghurt
Obst ’
ﬁs o)
Putenbraten® Fischburger mit

selbstgemachter Remoulade
(alles extra: FischfrikadelleF,
Kornkracherbrétchen,
Remoulade389)
Gurkenstlck
Kirschquark

in Rahmsole
Bechamelkartoffeln®
Kohlrabistlick

Obst" - ?

Putenfleischkasef 2248
in Bratensole

Chicken Nuggets®
Reis

selbstgemachter Ketchup Reis
Gurkensalat mit gedinsteter Mais
Rahmdressing Kirschquark

Obst )

BIO-Menii: Die mit diesem Zeichen gekennzeichneten Meniis stammen zu 100 % aus
biologisch/ékalogischen Zutaten.

Die Menis mit dem [-Logo entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas”
sowie dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen” und wurden von der Deutschen
Gesellschaft fur Erndhrung e V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.




25. Woche vom 15.06. — 19.06.2026

Mit Kennzeichnung der Zusatzstoffe, der Fleisch- und Fischart.

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ravioli mit Kase- Grunkernbolognese mit Champignonragout Gemusereis mit Paprika, Kartoffelgratin
Basilikum-Fllung Moéhren, Paprika, Kase mit Lauch Mé&hren, Sojabohnen mit Mais und Mohren
in Tomatensolle Penne-Nudeln Spatzle Sour Cream Vanillepudding
Brombeerquark Obst Himbeerjoghurt Obst

» >

Linseneintopf mit
Kartoffeln, Méhren, Lauch,

td

Seelachs’ in Ciabatta
Bechamelkartoffeln®

Salatteller mit

» »

Hahnchenkeule®
in Rahmsole

Schweinegeschnetzeltes”

Eisbergsalat, Gurke,
Paprika, Tomate und
Mozzarellaballchen,
Joghurtdressing mit Senf,
Vollkornbrétchen

Brombeerquark D

Spatzle
gediinstete Mohren
Schokopudding

Chinakohl-Moéhren-Mais-
Salat
Rahmdressing

Iﬁl Obst’")

Sellerle
Roggenbrétchen
Himbeerjoghurt

Schleifchennudeln
gedinsteter Mais
Obst™™

Gefligel-Cevapcici®t Huhnerfrikassée® Rinderkl6Rchen® Lachs® in KrautersofRe Griine SoRe mit Ei
in Bratensole mit Spargel und Erbsen in PaprikagemuUse mit Tomatenstickchen Kartoffeln®
Kartoffeln® Reis Spiral-Nudeln Vollkornreis Gurkenstiick
gedinstetes Gemise Obst’") Brombeerquark Mischsalat Rumba Schokopudding
(Blumenkohl Brokkoli, mediterranes Essig-Ol-
M&hren) Dressing IE
Hlmbeerjoghurt v ? Obst’")

Anderungen bleiben vorbehalten - Wir verwenden ausschlielich Fisch 1. mit Farbstoff
Guten Appetit! aus nachhaltigem Fischfang. 2. m?t Kon.ser.vwer.ungsstoff BIO-Menii: Die mit diesem Zeichen gekennzeichneten Meniis stammen zu 100 % aus
m A = Schweinefleisch 3. m!t Ant'rox',damnsm“ne‘ biologisch/ékalogischen Zutaten.
B = Rindfleisch 4. mit Nitritpokelsalz/Nitrat
C = Hihnchenfleisch 5. mit Geschmacksverstarker
D = Truthahnfleisch 6. geschwdrzt
E = Putenfleisch 7. gewachst (*betrifft nur unsere Zitrusfriichte) Die Menis mit dem [-Logo entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas”
F = Seelachs 8. mit Phosphat "‘ sowie dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen” und wurden von der Deutschen
Z AU G = Lachs 9. mit SiBungsmitteln s Gesellschaft fur Erndhrung e.V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.
2 I H = Hering 10. enthélt Phenylalaninquelle
| = Scholle 11. kann bei tbermaRigem Verzehr abfihrend wirken



